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Madame, Monsieur,

En 2010, L'Hépital Saint Joseph ouvrait, avec
le concours de la Fondation et de plusieurs
mécenes, le Centre de la Femme, unité de
prise en charge du cancer du sein.

Depuis, ce centre de sénologie est devenu

une référence sur le territoire marseillais , L o ,
avec la réalisation de prés de 8 000 examens Aujourd’hui, le Centre de la Femme de I'Hopital Saint Joseph a
en 2021 besoin d'étre rénové et d'acquérir de nouveaux équipements afin de

continuer a proposer aux patientes la meilleure prise en charge.
Aujourd’hui, pour offrir a nos patientes les L'acquisition d’équipements de pointe, induit la réalisation de
meilleurs soins dans un environnement travaux d’envergure qui permettront d’accueillir les patientes
chaleureux et réconfortant, le Centre de la dans un environnement apaisant et réconfortant ou leur
Femme de I'Hépital Saint Joseph a besoin bien-étre sera au coeur du projet. Ces travaux représentent
d’étre rénové et d’acquérir les derniéres un budget de plus de 180 000 € pour la Fondation.

innovations.
En participant a ce projet, vous accompagnez les patientes dans la
Découvrez ce projet novateur pour nos prise en charge de leur diagnostic, avec un dépistage plus précis et
patientes, qui permettra a notre Hopital de rapide, pour optimiser leur chance de guérison en cas de cancer du sein.
rester d la pointe de la technologie et aidez- Merci d'avance pour votre générosité envers ce projet que nous vous
nous a combattre, ensemble, le cancer du présentons dans cette Lettre.

sein, premiére cause de cancer chez la femme. Découvrez ce projet et aidez-nous a accompagner les patientes

. . dans le dépistage du cancer du sein.
Avec mes chaleureux remerciements, je

vous prie de croire en l'assurance de mes
sentiments dévoués.

La Fondation Hopital Saint Joseph est agréée
par le Don en Confiance depuis juillet 2012
(agrément renouvelé en juin 2021).
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NOTRE NOUVEAU DEFI :

De linnovation technologique au bien-étre du patient :

! e Pour rester leader dans le dépistage du cancer du sein,
IHopital Saint Joseph doit acquérir 2 nouveaux
mammographes a la pointe de la technologie.
Parallélement a cet investissement, le bien-étre des patientes
est au centre de nos préoccupations ; dimportants travaux
i de rénovation vont étre réalisés pour offrir un environnement

Dr Oiivier Bayle, Chef de service de Imagerie Médicale ; Dr Aurélie apaisant et réconfortant a nos patientes a a
Jalaguier, Dr Béatrice Delarbre, Dr Valérie Doucet, Dr Alix Ruocco,
Dr Sandra Giraud, Radiologues, spécialisées en Imagerie de la Femme

.....

Léquipe médicale du Centre de la Femme

LE CENTRE DE LA FEMME : PLUS DE 10 ANNEES DE REFERENCE

Le Centre de la Femme a ouvert ses portes en 2010. Il est aujourd’hui une référence en sénologie sur notre territoire.
Son fonctionnement pluridisciplinaire au sein d’'une unité de lieu, permet au Centre une prise en charge complete
des patientes présentant un cancer du sein.

Pour maintenir ce niveau de prise en charge (avec un nombre de patientes croissant) et utiliser les derniéres in-
novations, I'Hopital Saint Joseph doit acquérir de nouveaux équipements et revoir 'aménagement des lieux
pour un accueil intimiste.

. En quelques chiffres
Imagerie Médicale
i 2actions principales : le dépistage du cancer du sein et une

i prise en charge rapide et compléte

| Chirurei
i 3 039 patientes prises en charge en 2021 i Anesthésie L CENTRE DE LA Gvnéég;;ggli:ue
7 827 examens réalisés en 2021 : : UnF:NélM:i: e

: Dont 3 730 échographies pIuridisc?plirF:aire

Dont 3 806 mammographies

Dont 291 autres examens (macrobiopsie, pose de repere...) Onco-psychologie Oncologie

INNOVER ET DOUBLER LA CAPACITE
D’ACCUEIL DU CENTRE DE LA FEMME

'Hopital Saint Joseph va prochainement doubler ses équipements en
acquérant 2 nouveaux mammographes a la pointe de la technologie.
Ces équipements permettront de prendre en charge un plus grand nombre
de patientes et réduiront les délais d'attente pour le dépistage du cancer
du sein, véritable priorité de santé publique. Ces nouveaux mammographes
seront dotés d'une double innovation technologique :

1/ Limagerie de tomosyntheése : technique récente permettant de
mieux voir I'architecture du sein et de détecter des cancers subtils,

2/ La réalisation de biopsie sous angiomammographie.

En multipliant par deux la capacité d'accueil pour le dépistage du cancerdu  Le mammograhe, nouvelle génération,
sein, les délais d’attente pour réaliser ces examens seront raccourcis, pg”ﬁ;’ f (;fr ”;Z?ef et plus confortable
pour une prise en charge plus rapide et efficace. pouria patiente.

L'ACQUISITION DE CES EQUIPEMENTS NECESSITE UNE RESTRUCTURATION DES LOCAUX, DONT LE
FINANCEMENT SERA POSSIBLE GRACE A VOTRE GENEROSITE.



un nouveau Challenge pour le Centre de la Femme

Le Cancer du sein Le saviez-vous ?

en quelques chiffres L'angiomammographie est une technique récente correspon-

- 1¢" cause de cancer chez la femme. dant a une mammographie associée a une injection d’iode,

- Chaque année, cest plus de permettant, apres calcul par un logiciel, d'obtenir des résultats
58 000 nouveaux cas. équivalents a une IRM mammaire. Cette technique a été reconnue

- Prés d'une femme sur neuf sera par la Haute Autorité de Santé et par I'Institut National du
concernée au cours de sa vie, Cancer. Elle peut étre tres utile notamment chez les patientes
le risque augmentant avec l'age. claustrophobes. La biopsie sous angiomammographie a pour

« Plus le cancer du sein est détecté tot, but de se substituer a la biopsie sous IRM pour un diagnostic
plus il se soigne facilement et plus plus rapide. Actuellement en France, moins de 10 hopitaux
les chances de guérison sont élevées. possédent cette technologie.

UN ESPACE CHALEUREUX
POUR MIEUX PRENDRE EN CHARGE LES PATIENTES

Prendre rendez-vous pour se faire dépister n‘est pas facile. Beaucoup de patientes sont angoissées en
arrivant a leur rendez-vous de mammographie. Notre réle est de les rassurer des leur arrivée au Centre
en créant un lieu accueillant et bienveillant ou la confidentialité et €coute sont privilégiées. La rénovation
des salles d'attente et des cabines va permettre de créer des espaces plus cosy, avec du mobilier confor-
table, des couleurs apaisantes afin d'apporter un peu de sérénité aux patientes.

Les salles d'examens vont étre aménagées avec des écrans ou des images apaisantes seront diffusées dans une
ambiance musicale et lumineuse douce. 'objectif est de créer un véritable cocon ou tout est pensé pour
que la patiente se sente détendue.

De méme, la Fondation Hopital Saint Joseph cofinance une étude de Recherche Clinique pour mettre en ceuvre
des techniques d'’hypnose pour accompagner les patientes. Ce projet, rendu possible grace a vos dons, est
détaillé page 4.

LA LUTTE CONTRE LE CANCER DU SEIN EST UNE PRIORITE DE L'HOPITAL SAINT JOSEPH.

LES INVESTISSEMENTS REALISES PERMETTRONT UNE MEILLEURE PRISE EN CHARGE DES PATIENTES AVEC
UN EQUIPEMENT DE POINTE, MAIS AUSSI PAR UN CENTRE PLUS ACCUEILLANT ET CHALEUREUX.
AIDEZ-NOUS A REALISER CE PROJET!

—_—
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Le bois, le blanc en cohérence avec le hail, seront les codes couleurs Larchitecte et Ja Cadre Supérieure de Santé
du projet de rénovation du Centre de la Femme fors d'une visite des travaux en cours

TEMOIGNAGE DE VALERIE A., UNE PATIENTE DU CENTRE DE LA FEMME

E ! Apres le diagnostic et le choc de I'annonce, la prise en charge a été trés rapide. La bienveillance, les

différents conseils et les réelles compétences de chacun mont permis d‘avoir une totale confiance, pour
appréhender lopération et la suite du traitement de facon plus sereine. Que ce soit pour un rendez-vous en urgence,
ou pour obtenir des réponses, toute Iéquipe est disponible et a [écoute, toujours avec bienveillance. Une relation
de confiance sest installée, relation indispensable pour notre bien-étre, qui participe grandement & notre rétablissement.
Chaque membre de Iéquipe du Centre de la Femme, soyez tous remerciés pour ce que Vous nous apportez. a a

POUR REALISER CE PROJET D’UN BUDGET DE 180 000 €,
NOUS AVONS BESOIN DEVOUS!



ILS NOUS SOUTIENNENT

NOUS LAVONS FAIT GRACE A VOUS, MERCI !

Grace a nos donateurs de la Lettre aux Amis n° 55,
la Fondation va pouvoir financer le projet de Recherche Clinique HYACOM.

HOPITAlL
PROJET HyACOM SaINT JOSePH
EFFICACITE DE LA PREPARATION MARSEILLE

EN AUTO-HYPNOSE PAR ANCRAGE /
ACCOMPAGNEMENT EN HYPNOSE
CONVERSATIONNELLE

(ISOLEMENT OU COMBINEES)
CHEZ DES PATIENTES BENEFICIANT
DE MACROBIOPSIES MAMMAIRES

HOPITAL SAINT JOSEPH MARSEILLE

Alexandra DANGUIRAL,
Coordinatrice Thérapies complémentaires

Afin d'aider les femmes candidates a une macro-biopsie mammaire a mieux gérer la douleur et I'anxiété
associées a cet examen impressionnant et stressant, plusieurs approches d’hypnose sont étudiées afin de mettre
en place dans le service d'imagerie du sein celle qui sera la plus efficace.

Grace a cette étude, le personnel d'imagerie pourra se former a I'hypnose conversationnelle et en faire ensuite
bénéficier les patientes pour I'ensemble des examens.

Ce projet HYACOM, devrait débuter d'ici la fin de I'année 2022 pour environ deux ans !

Merci aux généreux donateurs qui ont permis la réalisation de cette étude.

ILS NOUS TEMOIGNENT LEUR SOUTIEN

!e Depuis 5 ans, je suis soignée en oncologie a St Jo. Jai donc eu tout le temps de voir le fonctionnement
de ce service. TOUTES les personnes qui y travaillent sont remarquables : compétence, sérieux, gentillesse,
disponibilité, patience avec certains malades « compliqués ».. . Je parle souvent avec d'autres patients
et cest ce qui ressort chaque fois. Je trouve donc normal et méme indispensable dattirer votre attention
sur ce que font ces personnes qui méritent toute notre gratitude, et pour les remercier, je réalise ce don.

Elisabeth F. aa

FAITES UN DON EN LIGNE
ET REDUISEZ VOTRE IMPACT ENVIRONNEMENTAL

Votre don en ligne rapide et 100 % sécurisé

Apportez votre soutien a la Fondation en effectuant votre don par carte bancaire et recevez votre recu fiscal par
mail. Une solution économique et rapide qui nous permet ensemble de réduire notre impact environnemental.

N’attendez plus retrouvons nous sur : www.donner.fondation-saint-joseph.fr/don.
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